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برپایی کارگاه تخصصی »خانواده درمان‌گری خداسو«

ــور  ــا حض ــری« ب ــوذ ناپذی ــاف – نف ــه انعط ــت »مداخل ــا محوری ــو« ب ــری خداس ــواده درمان‌گ ــی »خان کارگاه تخصص
25 مشــاور و روان شــناس مرکــز جامــع مشــاوره آســتان قــدس رضــوی برگــزار شــد.

ایــن نشســت علمــی در راســتای ارتقــاء ســطح علمــی مشــاوران و روان شناســان فعــال در کلینیک‌هــای مرکــز جامــع 
ــا حضــور اســتادانی همچــون  ــد، ب ــت می‌کنن ــواده درمانگــری فعالی ــه در حــوزه خان مشــاوره آســتان قــدس رضــوی ک

دکتــر آذربایجانــی و دکتــر پســندیده برگــزار شــد.

                   سابقه 20 سال فعالیت مشاوره‌ در آستان قدس
مرکــز جامع مشــاوره آســتان قــدس رضوی مبتنــی بــر جدیدترین 
ســاختار ســازمانی، از ســال ۱۳۹۹ ذیــل بنیــاد کرامــت رضــوی بــه ارائــه 
خدمــت مشــغول اســت. وجــه تمایــز خدمــات مشــاوره‌ای ایــن مرکــز 
بــا دیگــر مراکــز، ارائــه مشــاوره مبتنــی بــر نظریه‌هــای روان‌شناســی 

اسلامی است.
روان‌شناســی و مشــاوره پیش از ازدواج و خانــواده، کودک 

و نوجــوان، توان‌بخشــی شــناختی، مداخــات بالینــی 
ــی  ــه خدمات ــغلی از جمل ــی و ش ــاوره تحصیل و مش
اســت کــه در طــول 20 ســال فعالیــت ایــن کلینیک 
بــه مراجعــان ارائه شــده اســت.  کلینیک مشــاوره 
حــرم مطهر با ظرفیت ۴۹ اســتاد مشــاوره مشــغول 
ــتادان و  ــد اس ــش از ۹۰ درص ــت و بی ــت اس فعالی

کارکنــان مرکــز هــم بــه ‌طــور افتخــاری بــه ارائــه 
خدمــات مشــغول هســتند. در ایــن مرکــز مشــاوره‌هایی از 

قبیــل مشــاوره پیش از ازدواج، مشــاوره ویــژه زوجیــن و خانواده‌ها، 
مشــاوره کــودک و تربیــت فرزنــد، مشــاوره‌های شــغلی و تحصیلــی، 

مشــاوره‌های حقوقــی و حتــی درمان‌هــای تکنولوژیک ارائه می‌شــود 
کــه همگــی بــر مبنــای آموزه‌هــای دینــی و اندیشــه اســامی طراحی 
شــده و بـــه صورت کامــاً رایــگان در اختیــار مراجعین قـــرار می‌گیرند.

                   ارائه مشاوره‌های رایگان در سراسر کشور
در حــال حاضــر در 31 اســتان و 230 شــهر کشــور ارائــه خدمــات 

ــن  ــه ای ــود ک ــام می‌ش ــوی انج ــاران رض ــط خادمی ــاوره توس مش
ــزار  ــون 80 ه ــال 1402 تاکن ــا در س ــت. تنه ــگان اس ــاوره‌ها رای مش
ــدس  ــتان ق ــاوره‌ آس ــک مش ــاوره‌ای کلینی ــات مش ــر از خدم نف
رضــوی بهره‌منــد شــده‌اند کــه چیــزی بیــش از 80 درصــد مراجعــان 
ــاوره‌ای  ــات مش ــه خدم ــتند.  ارائ ــوان هس ــاوره بان ــز مش ــه مراک ب
مختــص جنــس و ســن خاصــی نیســت بلکــه بــه 2 گــروه بانــوان و 
ــا حوزه‌هــای مــورد نیــاز انجــام  آقایــان خدمــات متناســب ب
می‌شــود. بــه عنــوان مثــال ایــن مرکــز در حــوزه بانوان 
و خانــواده، دختــران و مباحــث تربیتــی بلــوغ، حقوق 

ــد. ــه می‌کن ــاوره ارائ زن و ... مش
ایــن مرکز همچنین بــه برگــزاری کارگاه‌‎های 
تخصصــی و وبینارهایی با موضوع مشــاوره پیش 
از ازدواج، مهارت‌هــای پرورش توحیدی فرزندان، 
زوج درمانـی شـناختی- رفتـاری بـا تأمـلات مذهبـی 
و ... را پرداختـه اسـت. البته تهیه بسته آموزشی »دختران 
 نــور« و کارگاه‌هــای مختلــف نیــز از اقدامــات ویــژه ایــن مرکز

 بوده است.
لازم بــه ذکــر اســت درمــان هــای معنــوی مبتنــی بــر آموزه‌هــای 
دینی و اســامی از جدیدترین شــیوه‌های درمان در حوزه روان شناســی 
و مشــاوره اســت کــه رکــز جامع مشــاوره آســتان قــدس رضــوی ضمن 
بهره‌گیــری از ایــن متــد، بــا برگــزاری دوره‌هــا و کارگاه‌هــای مختلــف 
بــــه معرفــــی ایــن روش نویــن کــه مبتنــی برآموزه‌هــای اســامی 

ــردازد. اســت، می‌پ

در حال حاضر در 31 استان 
و 230 شهر کشور ارائه خدمات 

مشاوره توسط خادمیاران رضوی 
انجام می‌شود که این مشاوره‌ها 

رایگان است


