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                 اجرای طرح »مثل خورشید« در 3 سطح
مرکـز امور بانـوان و خانواده بنیـاد کرامت رضوی طرحـی را با عنوان 
»مثـل خورشـید« با هـدف ترویج فرهنـگ حجـاب و عفاف در 3 سـطح 
کوتاه‌مـدت، میان‌مـدت و بلندمـدت از دهـه کرامـت 1402 آغاز کـرده که   

تا دهـه کرامـت 1403 ادامه دارد.
هـدف کلـی این طـرح فرهنگ‌سـازی در راسـتای ترویـج حجاب و 
عفـاف و اهداف جزئی  آن  توانمندسازی‌کنشـگران ‌و ‌تسـهیلگران ‌حوزه 
‌عفـاف ‌و ‌حجـاب‌، شبکه‌سـازی‌ فعالان حـوزه ترویـج  ‌حجاب‌و‌عفاف ‌در 
‌سراسـر ‌کشـور و بهره‌منـدی‌ از ‌ظرفیت‌هـا ‌و ‌توانمندی‌هـای ‌مردمی‌ در 
‌راسـتای توقیـت فرهنـگ  ‌حجـاب اسـت.مخاطبان این طـرح دختران‌ 
نوجـوان ‌و ‌جـوان ‌ضعیف‌الحجـاب‌ در ‌اطراف ‌حرم ‌مطهر ‌رضوی، سـطح 
‌شـهر ‌مشـهد و‌ سـایر شـهرهای ‌کشـور و همچنیـن بانـوان‌ و ‌دختـران 

‌علاقه‌منـد ‌بـه ‌کنشـگری ‌در ‌حوزه ‌عفـاف ‌و ‌حجاب هسـتند. 

                ‌گام به گام تا ترویج حجاب
گام اول طـرح مثـل خورشـید کوتاه‌مـدت بـود. مرحلـه اول این گام 
اجـرای طرح در اطـراف حرم مطهر بود کـه به دلیل حال و هـوای معنوی 
مخاطبـان قبـل و بعد از زیـارت حرم مطهـر رضوی و آمادگـی و پذیرش 
بـالای آن‌هـا، اجـرای بخش آزمایشـی طـرح در ایـام دهه کرامـت و در 

خروجی‌هـای حـرم مطهر انجام شـد.
در ایـن بخـش هدیه‌هایـی شـامل یـک دلنوشـته تلنگـری، گیـره 
روسـری و پارچـه متبرک حـرم مطهر توسـط کنشـگران آموزش‌دیده 
)تشـکل‌های مردمـی و خواهـران خادمیار حریـم حرم( با فنـون ارتباط 
موثـر تقدیـم دختران شـد. رفتـار و بیـان کنشـگر و هدیه به گونـه‌ای بود 
کـه از منظر رعایت ادب حضـور در محضر ولی خدا، بـه مخاطب تلنگری 
کوچک زده و به ارتباط مسـتمر آگاهی‌بخش و معرف‌افزا دعوت می‌نمود.

                 از دل حرم تا همه ایران
در مرحلـه دوم اجـرای طرح در   سـطح شـهر مشـهد مد نظر بـود که با 
اسـتفاده از ظرفیت تشـکل‌های مردمی در اماکن عمومـی پرتردد مانند 
پارک‌هـا، دانشـگاه‌ها، متـرو، پاسـاژها و... انجـام شـد. در ایـن مرحله نیز 

هدیـه کوچکـی حـاوی یک دلنوشـته تلنگـری، گیـره روسـری و پارچه 
متبـرک حـرم مطهر تدارک دیده شـده بـود. در  مرحله سـوم نیـز اجرای 

طـرح در همه اسـتان‌ها مـد نظر بوده اسـت.
گام دوم طـرح مثـل خورشـید میان‌مـدت بـوده و شـامل دعـوت از 
مخاطبیـن طـرح در بـاغ اردوگاه خاتـون و اجرای یـک برنامه بانشـاط و 
معرفتـی برای دختران مشـهدی، عضویـت دختران در باشـگاه دختران 
دختیژن و اسـتمرار ارتباط با ایشـان بـرای دختران زائر و مجـاور  و   دعوت   
و تربیـت و توانمندسـازی داوطلبیـن طرح به عنوان سـفیران خورشـید 
)مبلغـان حجاب( بود.در این مرحله در ‌برگه ‌یادداشـتی‌ که‌ در ‌بسـته ‌هدیه 
‌ایـن ‌طـرح‌ قرار ‌گرفته ‌بود ‌از ‌مخاطبین ‌دعوت‌ شـد ‌نام، ‌سـن ‌و ‌شـهر ‌خود ‌را 
‌پیامک‌ کنند، ‌سـپس‌ دختران ‌مشـهدی ‌به ‌اردوهای ‌بانشـاط ‌و‌ معرفتی ‌در 
‌اردوگاه ‌باغ ‌خاتون ‌دعوت ‌شـدند. ‌بـرای مخاطبان ‌شهرسـتان ‌نیز  ‌برنامه 

‌مشـابهی‌ تعریف ‌شده است. 

                 جذب داوطلبین کنشگری حوزه عفاف و حجاب
گام سـوم طـرح بلندمدت بـوده و  شـامل فراخوان جـذب داوطلبین 
کنشـگری حوزه عفـاف و حجـاب، طی مراحـل گزینش و آماده‌سـازی 
جهت دوره‌هـای تربیت کنشـگر حجاب، برگـزاری دوره‌هـای مهارتی 
تربیـت کنشـگر حجـاب در مشـهد و به صـورت مجـازی در اسـتان‌ها و 

شبکه‌سـازی کنشـگران حجاب در سراسـر کشـور می‌شـود.
قرار اسـت پس‌ از ‌اجرای ‌طرح ‌در ‌سطح ‌شـهر  ‌فراخوان ‌تربیت ‌کنشگر‌ 
عفاف ‌و ‌حجاب ‌انجام ‌شـده ‌و ‌پس‌ از ‌گزینش‌ افراد ‌واجد‌ شـرایط،  ‌دوره‌های 
‌آموزشـی‌ و ‌مهارتـی ‌بـرای ‌داوطلبان‌ برگـزار شـود. در ‌این ‌دوره‌هـا ‌که ‌با 
‌موضوعـات‌ برقـراری ‌ارتبـاط ‌موثـر، همدلـی‌ و‌ صمیمیـت، شـیوه‌های 
‌جذب، پاسـخگویی ‌بـه ‌شـبهات ‌عفـاف‌ و‌ حجاب، مهـارت ‌تغییـر ‌رفتار، 
مخاطب‌شناسـی ‌و... برگزار‌می‌شـود، ‌، هـدف آن اسـت کـه در نهایـت 
کنشـگران ‌ایـن ‌حوزه ‌با ‌اشـراف ‌و ‌تسـلط ‌کافـی ‌و ‌مهارت‌هـای‌ ارتباطی 
‌بتواننـد ‌در ‌سـطح‌ کشـور‌ نقش‌آفرینی ‌موثر‌ داشـته ‌باشـند ‌و و بـه تقلید از 
آموزه‌هـای    ‌حضرت‌ خورشـید شـمس‌ الشـموس‌ علی‌بن‌موسـی‌ الرضا 

g   ، بـه ترویـج‌ مکتب ‌اسالم‌ و‌ اهل ‌بیـتb   بپردازند.


